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Prevenzione. Longevita. Innovazione

Una giornata di confronto tra istituzioni, mondo scientifico e imprese per esplorare le nuove
sfide della longevita. Dalla prevenzione alla salute nei luoghi di lavoro, dalla salute
cardiovascolare all'oftalmologia, fino alla nutrizione: un'occasione per condividere evidenze,
innovazioni e strategie per promuovere una vita piu lunga, sana e di qualita.

2 DICEMBRE 2026 (L 9.00-16.30

[a]

@ ASSOLOMBARDA Via Pantano 9, Milano

Registrazione e welcome coffee . 4

Saluti istituzionali di apertura

09.40 Presentazione Filiera Longevity & Silver EConomy

La prevenzione come strategia di sistema: costruire oggi
la longevita di domani

Promuovere la salute nei luoghi di lavoro: modelli di
welfare, strumenti e nuove prospettive

Presentazione “Progetto Sport & Salute”

Salute cardiovascolare: anticipare i rischi, migliorare gli
esiti ISCRIVITI QUI

oftalmologia e qualita della vita: bisogni emergenti e
nuove soluzioni

12.10

13.00

Nutrire la salute: alimentazione, cura e qualita della vita

Conclusioni e Progetto 2027




