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L’arbitrato “nazionale”

Avv. Domenico Zalum



Perché l’arbitrato

• È veloce (ma non sempre è il più veloce)
• È riservato 
• È più idoneo ad affrontare temi tecnici 

rispetto ad un giudizio ordinario (ma non 
sempre è così)

• Suscita un certo fascino
• Non esiste una regola fissa se convenga o 

meno l’arbitrato 



Quando conviene 
inserire la clausola arbitrale

• Se si è potenzialmente debitori (il decreto 
ingiuntivo è rapido ed economico)

• Se non vi è un Tribunale gradito ad 
entrambe le parti 

• Se si vuole ottenere una decisione basata 
più sul buon senso che sul diritto

• Se si vogliono evitare alcune prese di 
posizione della magistratura ordinaria 

• Se la controversia riguarda temi molto 
tecnici



Ad hoc o amministrato

• La “legge” della procedura arbitrale 
• La procedura nell’arbitrato ad hoc
• Il regolamento nell’arbitrato amministrato
• I vantaggi dell’arbitrato amministrato
• La selezione degli arbitri
• Il lodo non impugnabile 



Come scegliere il regolamento 
arbitrale

• L’importanza della redazione della 
clausola compromissoria 

• Il contenuto tecnico della controversia 
influisce molto sulla scelta del 
regolamento

• Arbitro unico o collegio arbitrale?
• La “libertà” delle forme che caratterizza 

l’arbitrato 



Un accenno alle istituzioni arbitrali:

• Ruolo amministrativo e ruolo 
giurisdizionale  

• Camera arbitrale di Milano (CAM)

• Camera Commercio Svizzera in Italia 
(CCSI) 



La Sede dell’Arbitrato –
L’impugnazione 

• Non è solo una questione di costi o di 
convenienza

• Dalla sede dipende la competenza per 
l’eventuale impugnazione  

• Motivi d’impugnazione 
• Il procedimento d’impugnazione   
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I costi di un arbitrato

• Il regime delle spese 
• Il costo di un arbitrato è direttamente 

correlato al valore della causa
• I tariffari delle istituzioni arbitrali
• Statistiche Camera di Milano: nel 2014 il 

28% dei casi presentava un valore di lite 
superiore a € 1.000.000 mentre il valore 
medio è di circa € 2.400.000 



I tempi di un arbitrato

• La complessità tecnica della causa può 
influire molto sui tempi  

• I termini “mobili” per il deposito del lodo
• Statistiche Camera di Milano: gli arbitrati 

chiusi nel 2014 hanno avuto una durata 
media di 14 mesi dal deposito della 
domanda al lodo (tenendo conto che lo 
studio è stato effettuato su una media di 
circa 150 nuovi casi all’anno)



I sistemi alternativi di risoluzione 
delle controversie  

• Le varie tipologie di ADR; l’esperienza 
anglosassone

• Le camere arbitrali presso i Consigli 
dell’Ordine degli Avvocati 

• La translatio in arbitrato secondo il 
Decreto legge n. 132/2014

• Conclusione: gli strumenti di ADR 
potrebbero essere utilissimi se gestiti in 
modo intelligente



Riepilogo
Cosa tenere a mente quando si negozia una 

clausola arbitrale

• Ad hoc o amministrato
• Istituzione arbitrale 
• Arbitro unico o collegio
• Sede 
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L’arbitrato internazionale

Avv. Girolamo Abbatescianni



Arbitrato “internazionale”  

• Certe volte non si può fare a meno della 
clausola compromissoria 

• Ad esempio quando le parti appartengono 
a due stati diversi

• Solo arbitrato amministrato (o quasi)
• Vari centri arbitrali: ICC, Londra (LCIA), 

Stoccolma (SCC), AAA, TAS



La scelta della sede dell’arbitrato e 
dell’istituzione arbitrale  

• La sede dell’arbitrato influenza fin 
dall’inizio l’intera procedura 

• I rischi connessi all’impugnazione del lodo 
nella scelta della sede “sbagliata”

• L’impugnazione del lodo e i rapporti con la 
giustizia ordinaria 

• L’esecuzione del lodo; la valutazione deve 
essere sempre fatta prima di iniziare la 
causa 



I costi della procedura  

• L’arbitrato internazionale può essere molto 
esoso, ma non è solo l’istituzione arbitrale 
ad incidere sui costi

• Statistiche ICC del 2014: circa il 25% delle 
cause ha un valore inferiore a un milione 
di dollari



Il finanziamento del contenzioso 

• I Fondi specializzati
• Chi paga cosa ?
• I vincoli imposti dal Fondo
• Non è una cessione del credito
• Il ruolo dello Studio Legale
• La possibile transazione
• La c.d. Disclosure
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L’ADR in ambito internazionale 

• L’interesse a transigere una controversia 
internazionale

• Molto più efficace rispetto all’ambito 
nazionale

• Regolamenti di conciliazione
• L’ADR contrattuale (Cooling off - Minitrial)  
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Legge applicabile – Lingua della 
procedura 

• Legge italiana o straniera
• Lex Mercatoria
• Nessuna legge 
• Lingua della procedura
• Lingua dei documenti   
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Promemoria per la negoziazione 
della clausola 

• Clausola di ADR 

• Istituzione arbitrale

• Sede dell’arbitrato

• Legge applicabile 

• Lingua  



Promemoria per l’arbitrato 

• Preventiva valutazione rigorosa delle proprie 
ragioni

• Accorta valutazione dei costi

• Scelta dello studio

• Possibilità di eseguire il lodo 



segue

• Rigore nella determinazione del danno 
(società specializzate) 

• Indipendenza dell’arbitro di parte

• Approfittare della possibilità di transigere

• Seguire costantemente la procedura       
Abbatescianni Studio Legale e 
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